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 Esercizio 1:  Riordina frasi

Istruzione: Crea frasi corrette e traduci.

1. mattina. | lunedì al | Lavoro dal | venerdì la

.........................................................................................

2. libro. | La sera | mi piace | leggere un

.........................................................................................

3. parco. | Nel weekend | passeggiata al | faccio una

.........................................................................................

4. mangio sempre | miei colleghi. | A mezzogiorno | con i

.........................................................................................

5. con la | Fra due | mia famiglia. | giorni vado | al mare

.........................................................................................

6. le mattine. | La settimana | prossima studio | italiano tutte

.........................................................................................

Solutions:

1. Lavoro dal lunedì al venerdì la mattina. 2. La sera mi piace leggere un libro. 3. Nel weekend faccio una passeggiata al parco. 4. A mezzogiorno

mangio sempre con i miei colleghi. 5. Fra due giorni vado al mare con la mia famiglia. 6. La settimana prossima studio italiano tutte le mattine.
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 Esercizio 2:  Abbaia

Istruzione: Abbina le traduzioni

a. Domani faccio una passeggiata 1. con gli amici al parco.

b. La mattina bevo sempre 2. per riposarmi meglio.

c. Fra lunedì e mercoledì 3. ho molte riunioni.

d. Il weekend dormo fino a tardi 4. un caffè caldo.

Solutions:

1. Domani faccio una passeggiata con gli amici al parco. 2. La mattina bevo sempre un caffè caldo. 3. Fra lunedì e mercoledì ho molte riunioni. 4. Il

weekend dormo fino a tardi per riposarmi meglio.
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 Esercizio 3:  Raggruppare le parole

Istruzione: Group the words based on whether they indicate a day of the week or a time of

day.

il mercoledì, la mattina, il martedì, la domenica, il lunedì, la notte, il giovedì, il sabato, il venerdì, la

sera, il pomeriggio

Giorni della settimana Momenti della giornata

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Solutions:

1. Giorni della settimana: il lunedì, il martedì, il mercoledì, il giovedì, il venerdì, il sabato, la domenica 2. Momenti della giornata: la mattina, il

pomeriggio, la sera, la notte
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 Esercizio 4:  Tradurre e usare in una frase

Istruzione: Scegli una parola, traducila e usala in una frase o dialogo.

1. Sabato

........................................

2. Oggi

........................................

3. La notte

........................................

4. Mercoledì

........................................

5. Martedì

........................................

Solutions:

1. Saturday 2. Today 3. The night 4. Wednesday 5. Tuesday
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 Esercizio 5:  Esercizio di conversazione

Istruzione: 

1. Nomina il giorno e l'ora. (Name the day and the time.) 

2. Descrivi l'attività di ogni persona. (Describe the activity of each person.) 

Example phrases:

È mercoledì mattina.

È sabato sera.

È martedì pomeriggio.

Giovedì Maria studia al mattino.

Sabato prepara la torta nel pomeriggio.

Venerdì gli amici festeggiano di notte.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Esercizio 6:  Carte di dialogo

Istruzione: Scrivi un breve dialogo per ogni situazione.

1. Organizzare appuntamenti settimanali

Simulate a conversation to plan activities during the week using the days and times of day.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Ciao, cosa fai di solito il lunedì mattina?

Hi, what do you usually do on Monday morning?

Di solito lavoro in ufficio il lunedì mattina. E tu?

I usually work at the office on Monday morning. And you?

Io studio italiano il pomeriggio, da martedì a giovedì.

I study Italian in the afternoon, from Tuesday to Thursday.

Perfetto, ci vediamo in videocall venerdì pomeriggio!

Perfect, see you on video call Friday afternoon!

Vuoi prendere un caffè sabato mattina?

Do you want to have a coffee Saturday morning?

Sì, va bene. Sono libero dalle 10 alle 12.

Yes, sounds good. I'm free from 10 to 12.

Perfetto, allora ci incontriamo al bar tra le 10 e le 11.

Perfect, then we'll meet at the bar between 10 and 11.

Ottimo, a sabato mattina allora!

Great, see you Saturday morning then!
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2. Parlare delle routine quotidiane

Describe your weekly routine using the days and times of day with the appropriate prepositions.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Quando vai in palestra durante la settimana?

When do you go to the gym during the week?

Vado in palestra di sera, da lunedì a mercoledì.

I go to the gym in the evening, from Monday to Wednesday.

E il weekend?

And the weekend?

Il sabato mattina faccio yoga, ma la domenica resto a casa.

On Saturday morning I do yoga, but on Sunday I stay at home.

Lavori anche di domenica?

Do you work on Sundays too?

No, lavoro in ufficio da lunedì a venerdì, di mattina.

No, I work at the office from Monday to Friday, in the morning.

E a che ora finisci di solito?

And what time do you usually finish?

Finisco alle sei di sera, così a quell'ora sono a casa.

I finish at six in the evening, so at that time I'm at home.
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3. Parlare del tempo libero e degli impegni

Ask and answer about the times of day and days of the week to talk about your commitments and free

time.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Cosa fai di solito il giovedì pomeriggio?

What do you usually do on Thursday afternoon?

Il giovedì pomeriggio studio un po' di italiano.

On Thursday afternoon I study a bit of Italian.

E la sera?

And in the evening?

La sera esco con gli amici o guardo un film.

In the evening I go out with friends or watch a movie.

Hai tempo libero domenica mattina?

Do you have free time Sunday morning?

No, lavoro da casa domenica mattina.

No, I work from home Sunday morning.

Quando finisci?

When do you finish?

Finisco a mezzogiorno, poi riposo il pomeriggio.

I finish at noon, then I rest in the afternoon.
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 Esercizio 7:  Scelta multipla

Istruzione: Scegli la soluzione corretta

1. La mattina ___ fino alle otto.

a. dormi   b. dormono   c. dormo   d. dorme

2. Nel pomeriggio ___ una passeggiata con gli amici.

a. fa   b. fai   c. fanno   d. faccio

3. La sera ___ una cena in famiglia.

a. fanno   b. facciamo   c. faccio   d. fate

4. Di notte ___ tutti profondamente.

a. dorme   b. dormono   c. dormo   d. dormi

Solutions:

1. dormo 2. faccio 3. facciamo 4. dormono
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 Esercizio 8:  The work and rest week

Istruzione: Riempi gli spazi per completare questa breve storia

Io ______________________ sempre bene la notte durante la settimana. Il lunedì mattina, però,

non ______________________ mai colazione presto perché sono molto stanco. Martedì

pomeriggio, noi ______________________ una pausa e andiamo a prendere un caffè con i

colleghi. Nel weekend, invece, mia moglie ed io ______________________ più a lungo e

______________________ delle passeggiate nel parco. Sabato sera, noi ______________________ una

cena con amici a casa nostra.

I always sleep well at night during the week. On Monday morning, however, I never have breakfast early because I am very tired. On Tuesday

afternoon, we take a break and go have a coffee with colleagues. On the weekend, instead, my wife and I sleep longer and go for walks in the park.

On Saturday evening, we have dinner with friends at our house.

Dormire

Dormire-Present

io dormo

tu dormi

lui/lei dorme

noi dormiamo

voi dormite

loro dormono

Fare

Fare-Present

io faccio

tu fai

lui/lei fa

noi facciamo

voi fate

loro fanno
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 Esercizio 9:  Le preposizioni: indicare momenti del giorno

Istruzione: Fill in the correct word.

Da, Tra, Di, a, fra

1.  ................................... notte dormo.

2.  Sono in città da oggi ................................... domani.

3.  Fino ................................... martedì non ci sono.

4.  ................................... martedì e mercoledì vado in vacanza.

5.  Vado dal parrucchiere ................................... un'ora.

6.  Esco ................................... mezzogiorno.

7.  ................................... oggi sono a scuola.

8.  ................................... domani sono in vacanza.

Solutions:

1. Di 2. a 3. a 4. Tra 5. fra 6. a 7. Da 8. Da
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